
Come è strutturato il corso?
•	 3 anni di formazione bilingue (italiano e tedesco)
•	 Si alternano blocchi di teoria e di pratica
•	 Le lezioni teoriche si svolgono presso la Claudiana
•	 I tirocini si svolgono presso strutture ospedaliere, nei 

laboratori o nelle strutture di aziende sanitarie in Italia e 
all’estero 

•	 Nei 3 anni lo studente accumula un numero di crediti for-
mativi pari a 180 CFU

•	 Impegno a tempo pieno con obbligo di frequenza

•	 Gli studenti ottengono il diploma di laurea attraverso un 
esame finale e la stesura di una tesi

•	 Dopo il diploma di laurea, può essere conseguito un 
Master o la Laurea Magistrale

•	 Il corso di laurea si svolge in convenzione con l‘Universi-
tà Cattolica del Sacro Cuore di Roma

•	 Le tasse universitarie ammontano a circa 2.000 € 
all‘anno

•	 I tirocini professionali sono retribuiti

Cosa viene richiesto allo studente?
Requisiti:
•	 Diploma quinquennale di scuola superiore
•	 Attestato di bilinguismo (B), certificazione linguistica 

(B2) o test di inquadramento linguistico
•	 Esame di ammissione

Competenze:
•	 Responsabilità personale nel raggiungimento degli 

obiettivi formativi teorici e pratici

•	 Spirito di iniziativa e perseveranza 
•	 Capacità comunicative relazionali e empatiche, curio-

sità intelletuale e flessibilità nei rapporti interpersonali
•	 Autonomia decisionale e operativa, grande senso di 

responsabilità, affidabilità e correttezza 
•	 Interesse verso le scienze naturali per comprendere 

la struttura e le funzioni del corpo umano
•	 Resilienza psichica e fisica e forte motivazione 

all’esercizio della professione

Responsabile del Corso
Dott. mag. Marco Padovan
marco.padovan@claudiana.bz.it
+39 0471 06 72 57

Cosa fanno gli igienisti dentali?
L’igienista Dentale è un professionista che appartiene all`area tecnico assistenziale. Si occupa della prevenzione e tutela 
della salute orodentale.
•	 Informa i pazienti circa l’importanza, le cause ed il tratta-

mento delle malattie dentali, gengivali e parodontali
•	 Informa, istruisce e motiva il paziente sulle corrette tec-

niche di igiene orale
•	 Sviluppa e conduce nelle scuole progetti di pre-

venzione primaria ed educazione sanitaria dentale 
Indica le norme di un’alimentazione razionale al fine di 
una corretta tutela della salute dentale

•	 Nella clinica lavora nell`attuazione e sviluppo dei proto-
colli parodontali non chirurgici (Ablazione del tartaro e 
levigatura radicolare)

•	 Nel Team individua e segnala eventuali e potenziali  le-
sioni cancerose del cavo orale

•	 Effettua la Fluoroprofilassi e sigillature dei solchi;
•	 Sbiancamento dentale

Quali sono gli sbocchi professionali?
L’Igienista Dentale svolge la sua attività in strutture sanitarie pubbliche, presso studi odontostomatologici privati o come 
libero professionista.

Preparazione completa attraverso:
Insegnamento pratico
•	 	Attività clinica presso i servizi odontoiatrici 
•	 Attività di simulazione su manichino
•	 Analisi e discussione di casi clinici
 
 

Tirocinio pratico
•	 Presso i servizi odontoiatrici ospedalieri dell‘ Azienda Sa-

nitaria dell`Alto Adige 
•	 Presso scuole, asili e residenze per anziani
•	 Presso strutture accreditate all‘estero e presso l‘Univer-

sità Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Servizio Orientamento
orientation.service@claudiana.bz.it
+39 338 573 22 40

Segreteria
Inge Roner
inge.roner@claudiana.bz.it
+39 0471 06 73 30

Polo Universitario delle Professioni Sanitarie Claudiana
Via Lorenz-Böhler, 13, 39100 Bolzano
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